
 
 

 

Autisme et soutien aux adultes autistes en Écosse 

Qu'est-ce que l'autisme ? 

L'autisme est une différence neurodéveloppementale qui dure toute la vie et 

qui affecte la façon dont les personnes communiquent et interagissent avec 

le monde. Plus d'une personne sur 100 est autiste. 

 

Le spectre autiste est divers et affecte les personnes de différentes manières. 

Comme tout le monde, les individus autistes ont des forces et des faiblesses.  

 

Les autistes ont des besoins variés et parfois complexes. Quelques personnes 

ont besoin de soutien 24 heures sur 24. D’autres personnes, cependant, ont 

besoin tout simplement d'une communication plus claire et d'un peu plus de 

temps pour compléter des taches. 

 

Pour en savoir plus sur l'autisme, consultez le site web Different Minds 

Scotland, financé par le gouvernement écossais : 

 
https://differentminds.scot/ 
 

Quel est le soutien disponible pour les adultes autistes ?  

Le Fonds de Soutien aux Adultes Autistes vise à aider les adultes ayant reçu un 

diagnostic officiel d'autisme, ainsi que les adultes qui se sont reconnus leurs-

mêmes autistes. Le fond aide aussi leurs familles, ou les personnes qui les 

soutiennes, à comprendre ce que cela signifie pour eux et à améliorer leur 

bien-être.  

Le Fonds de Soutien aux Adultes Autistes est facilité par Inspiring Scotland et 

financé par le gouvernement écossais, offrant un soutien post-diagnostic aux 

adultes autistes par l'intermédiaire de 15 organisations et organismes de 

bienfaisance en Écosse. 

Pour en savoir plus sur ces organisations, veuillez consulter le site web 

d'Inspiring Scotland. 

Autistic Adult Support Fund - Inspiring Scotland 

Toutes les organisations accueillent les personnes parlant d'autres langues. 

https://differentminds.scot/
https://inspiringscotland.org.uk/fund/autistic-adult-support-fund/

